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院長就任のご挨拶 

院長 川口 和紀 

 

このたび、令和 7 年 4 月 1 日より河北中央病院の院長を拝命いたしました。大変光栄なこ

とであり、重責を感じております。当院は津幡町に位置する地域に根差した病院であり、各種

慢性疾患、急性疾患に対応するのみならず、地域の皆様の健康の維持や福祉・介護にも大きな

役割を果たしています。新型コロナウイルス（COVID-19）感染症による感染拡大は数年を経

て落ち着きを取り戻しましたが、依然各種感染症が急に拡大することがあり、引き続き健康や

衛生に関する諸問題は着目されています。当院においては、そのような状況にもしっかり対応

し、地域の皆様に安心して過ごせるよう努力して参ります。 

さて、当院では理念として「地域に密着した医療を提供し、安心して暮らせるまちづくりに貢

献する」ことを掲げ、その実践に取り組んでいます。良質な医療・介護・生活支援を提供するこ

とにより、これまで以上に地域の皆様が安心して健康な生活を過ごせるようなまちづくりに貢

献したいと考えています。地域の皆様に信頼され、質の高い医療サービスを提供できるよう職

員一同さらなる改善を行い、精一杯努めて参る所存であります。今後とも皆様のご支援ご鞭撻

を賜りますようお願い申し上げます。 

 

専門分野 

■内科一般 

■消化器病 

■肝・胆・膵疾患 

専門医・資格 

■日本内科学会 認定内科医・総合内科専門医・指導医 

■日本消化器病学会 消化器病専門医・指導医・北陸支部評議員 

■日本肝臓学会 肝臓専門医・指導医・西支部評議員 

■日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医・指導医 

 

 

事務長就任のご挨拶 

                                             事務長 細山英明 

 

 地域の皆様にとって、より安心で快適な医療サービスを提供できるよう、事務部門としての

役割をしっかりと果たしてまいります。また、医療スタッフと緊密に連携しながら、地域に根ざ

した病院運営に努めてまいります。 

 現在、新院長のリーダーシップのもと、新病院建設に向けた準備が着実に進められておりま

す。これまで培ってきた歴史と伝統を受け継ぎつつ、さらなる医療環境の向上を目指し、施設

整備や医療サービスの充実に取り組んでまいりますので、今後ともよろしくお願い申し上げま

す。 
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楠目
く ず め

 祐基
ゆ う き

 
金沢医科大学病院 

循環器内科助教 

 

資格 
日本内科学会 内科専門医 

日本循環器学会 循環器学会専門医 
 

 
 

遠藤
えんどう

 俊
しゅん

祐
すけ

 
金沢大学付属病院 

 

資格 

日本内科学会 内科専門医 
 

 
 

原田
は ら だ

 ゆかり  
河北中央病院 

内科科長 
 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医 

 

 
 

栃木
と ち ぎ

 妙
め

井
い

 
金沢医科大学病院 

資格 

 
 

加納
か の う

 洋
ひろし

 
金沢大学附属病院 

泌尿器科特任助教 

資格 
日本泌尿器科学会 泌尿器科専門医 

泌尿器科 daVinci 手術認定医 Hinotori 助手 

 
 

長森
ながもり

 勇
ゆう

多
た

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本内科学会 内科専門医 

日本循環器学会 循環器専門医 

日本心血管インターベーション治療学会 

心血管インターベーション治療認定医 

 
 

村松
むらまつ

 大輝
だ い き

 
金沢大学付属病院 

脳神経内科助教 

資格 

日本内科学会 認定内科医 

日本神経学会 神経内科専門医 

 
 

藤田
ふ じ た

 欣也
き ん や

 
河北中央病院内科医長 

資格 
精神保健指定医 

日本精神神経学会 精神神経専門医・指導医 

日本精神科救急学会 認定医・指導医 

日本心身医学会 心療内科専門医 

日本内科学会 認定内科医 日本医師会 認定産業医 

 

中瀬
な か せ

 啓
けい

介
すけ

 
河北中央病院 
 

資格 
日本内科学会 認定内科医 

日本呼吸器学会 呼吸器専門医 

がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会終了 

 

  

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

宮崎
みやざき

 佳子
け い こ

 
金沢大学付属病院 

資格 
 

 
 

丹
たん

保
ぼ

 裕一
ゆういち

  
金沢大学附属病院 

呼吸器内科特任教授 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医 

日本呼吸器学会 呼吸器専門医・指導医 

日本呼吸器内視鏡学会気管支鏡専門医・指導医 

日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医・指導医 

 

 

 

 

 

 
 

渕
ふち

﨑
ざき

 宇一郎
ういちろう

 
河北中央病院 顧問 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医・指導医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医・指導医 

日本消化器病学会 消化器病専門医・指導医 

日本肝臓学会 肝臓専門医・指導医 ほか 

 

 
 

清水
し み ず

 吉
よし

晃
あき

  
河北中央病院内科医長 

資格 
日本内科学会 認定内科医・指導医 

日本消化器病学会 消化器病専門医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医 

日本肝臓学会 肝臓専門医 

日本消化器病学会 指導医 

 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医・指導医 

日本消化器病学会 消化器病専門医・指導医 

日本肝臓学会 肝臓専門医・指導医 ほか 
日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医・指導医 

 

専門分野        
消化器病 

肝・胆・膵疾患 

内視鏡検査・診断・治療 

 

 

 

川口
かわぐち

 和紀
かずのり

 
河北中央病院 院長 

 
 

 

内科（消化器） 内科（消化器） 

泌尿器科  
 

清水
し み ず

 晶
あきら

 
金沢医科大学病院 

皮膚科教授 

資格 
日本皮膚科学会 皮膚科専門医 

 

皮膚科 

 
 

永井
な が い

 幸
こう

輔
すけ

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本内科学会 内科専門医 

 

内科（内分泌・代謝） 

内科（循環器） 

内科（呼吸器） 内科（腎・透析・リウマチ） 

皮膚科 

 
 

向井
む か い

 清
きよ

孝
たか

 
河北中央病院 

資格 
医学博士 

日本内科学会 総合内科専門医・指導医 

日本腎臓学会 腎臓専門医 

日本透析医学会透析専門医 

 

内科（腎臓病） 

 
 

小野
お の

 太輔
たいすけ

 
金沢医科大学病院 

高齢医学科准教授 

資格 
精神保健指定医 
 

健診センター 

内科（内分泌・代謝） 
 

内科（循環器） 内科（脳神経） 

内科（診療内科） 
 

内科（呼吸器） 
 

内科（消化器） 

内科（内分泌・代謝） 

専門分野 
消化器病 

 

専門分野 
内分泌代謝 

 

専門分野 
消化器病 

訪問診療 

 

専門分野 
心療内科 

精 神 科 全 般 

摂食障害 

 

専門分野 
呼吸器病 

 

専門分野 
腎臓病、心療内科 

訪問診療 

 

専門分野 
呼 吸 器 病 

肺がん 

 

専門分野 
腎臓病、透析、

リウマチ膠原

病 

 

専門分野 
循環器病 

不整脈 

 

専門分野 

循環器病 

 

専門分野 

脳神経内科 

 

専門分野 
内分泌代謝 

 

専門分野 
内分泌代謝 

 

専門分野 

皮膚科一般 

 

専門分野 
皮膚科一般 

脱毛症 

ウイルス感染症 

（イボ、帯状疱疹） 

 

専門分野 

老年病、睡眠

障害、認知症 

専門分野 
泌尿器科一般 
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和田
わ だ

 崇
たか

宏
ひろ

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本眼科学会 眼科専門医 

iStent 認定医 

 

 
 

太田
お お た

 秀俊
ひでとし

  
河北中央病院 

資格 
日本眼科学会 眼科専門医 

 

 
 

髙野
た か の

 環
たまき

 
金沢医科大学病院 

心臓血管外科教授 

資格 
日本心臓血管外科学会 心臓血管外科専門医認定機構

修練指導医 

日本胸部外科学会 胸部外科指導医 

日本外科学会 外科指導医 ほか 

 
 

本山
もとやま

 翔
しょう

太
た

 
金沢医科大学病院  

一般消化器外科 

資格 

 
 

林
はやし

 康彦
やすひこ

 
金沢医科大学病院 

脳神経外科教授 

資格 
日本脳神経外科学会 脳神経外科専門医 

日本小児神経外科学会 小児脳神経外科認定医 

脳神経外傷学会 脳神経外傷指導医  

日本神経内視鏡学会 神経内視鏡技術認定医 

 
 

八重樫
や え が し

 洋
ひろし

 
金沢大学附属病院 

泌尿器科助教 

資格 
日本泌尿器科学会 泌尿器科専門医・指導医 

泌尿器腹腔鏡技術認定医 

がん薬物療法専門医・指導医 ほか 

 
 

菅原
すがわら

 洋一郎
よういちろう

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本整形外科学会 整形外科専門医 

 
 

野原
の は ら

 隆
たか

弘
ひろ

 
金沢大学附属病院 

泌尿器科助教 

資格 
日本泌尿器科学会 泌尿器科専門医・指導医 

日本臨床腎移植学会 腎移植認定医 

内視鏡外科学会 腹腔鏡技術認定医 他 

 

 
 

藤田
ふ じ た

 智子
さ と こ

 
金沢医科大学病院 

産科婦人科講師 

資格 
日本産婦人科学会 産婦人科専門医・指導医 

母体保護法指定医 
 

 
 

森岡
もりおか

 絵
え

美
み

 
金沢医科大学病院 

乳腺外科助教 

資格 
日本外科学会 外科専門医 

日本乳腺外科学会 乳腺専門医 

 
 

五天
ご て ん

 千明
ち あ き

 
金沢大学附属病院 

地域呼吸器症候群 

特任教授 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医 

日本循環器学会 循環器専門医 

 
 

水
みず

腰
ごし

 英四
え い し

朗
ろう

 
金沢大学附属病院 

消化器内科特任教授 

資格 
日本内科学会 総合内科専門医 

日本肝臓学会 肝臓専門医・指導医 

日本消化器病学会 消化器病専門医・指導医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医  他 

 
 

田丸
た ま る

 雄
ゆう

太
た

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本内科学会 内科専門医 

日本消化器病学会 消化器専門医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専

門医 

 
 

柳
やなぎ

 昌
まさ

宏
ひろ

 
金沢大学附属病院 

資格 
日本内科学会 内科専門医 

日本消化器病学会 消化器専門医 

日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医 

日本肝臓学会 肝臓専門医 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

        

   

 

 

 

 

専門分野 
虚血性心疾患 弁膜症 

大動脈解離 大動脈瘤 

不整脈疾患 心不全 

 

心臓血管外科 

外科 

眼科 

眼科（手術） 

脳神経外科 

泌尿器科 

整形外科 

泌尿器科 

専門分野 
泌尿器科一般 

尿路性器悪性

腫瘍 

 

専門分野 
泌尿器科一般、腎移植 

尿路悪性腫瘍 

腹腔鏡・ロボット手術 

 

専門分野 

眼科一般 

 

専門分野 
緑内障 

網膜硝子体手術疾患 

 

専門分野 

整形外科一般 

 

専門分野 
消化器外科一般 

 

専門分野 
脳神経外科 

脳腫瘍、水頭症 

 

婦人科 

専門分野 
周産期学 婦人科腫瘍 

性感染症 

乳腺外来 

専門分野 
乳腺・内分泌疾患 

 

検査（循環器） 

専門分野 

肺高血圧症 

検査（消化器） 

専門分野 

消化器病 

肝臓病 

検査（消化器） 

専門分野 

消化器病 

専門分野 

消化器病 

検査（消化器） 【常勤医師と顧問】 

院長 川口和紀 顧問 渕崎宇一郎 

内科科長 原田ゆかり 消化器内科 清水吉晃 眼科 太田秀俊 呼吸器内科 中瀬啓介 心療内科 藤田欣也 
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令和 7年 4月から、呼吸器内科医が常勤となりました。呼吸器内科は、呼吸器系の疾患を専門的に診

断・治療する科です。肺や気管支、胸膜、呼吸に関わる器官の疾患を扱います。主に、気管支喘息・慢

性閉塞性肺疾患・肺炎・肺がん・睡眠時無呼吸症候群・呼吸不全などを対象とし、急性疾患から慢性疾

患まで幅広く対応します。呼吸器疾患は生活の質に大きく影響します。日常生活の活動や睡眠、仕事、

趣味などに、直接的な制約をもたらすことが多いため、適切な診断・治療、長期的な管理が重要です。 

呼吸器疾患の自覚症状には、次のようなものが挙げられます。 

咳：咳が長引く、咳がとまらない   痰：痰の量が増えた、痰が異様にからむ 

息切れ、呼吸困難：運動時に息切れを感じるだけではなく、安静時でも呼吸が苦しい 

喘鳴（ぜんめい）：ぜいぜい、ヒューヒューという呼吸音がある 

胸の痛み：胸が痛む、胸が圧迫される。  嗄声（させい）：声が枯れる、声が通りづらい、声が出にくい 

これらの症状がある方は、ご相談ください。 

 
【先月もたくさんのキッチンカーがやってきました！】 
先月は、「SHENG」さん、「ゆうたこ」さん、「富士 SUN」さん、「クチーナヴォランテ」さん、「18bunch」

さん、「やきやきハマヤ」さん、「縁宝」さん、「ラッコのたからもの」さん、「KOMO’ S KITCHEN」さ

んに来ていただきました。フグ料理や小籠包などの普段なかなか口にすることのできない様々な本格料

理を楽しむことができました。 

主に火曜・木曜が出店日です。詳細は当院ホームページや待合室モニターをご覧ください。 

 

 アを行っていること、訪問診療については、当院の

強みとして入院での対応が迅速にできることや入院

中の主治医が訪問診療を行うことなど紹介がありま

した。 

 

3/18 やまとアットホーム 講習会 

やまと＠（あっと）ホームクリニック院長 大

和太郎先生をお迎えして、全職員対象に講演会が

行われました。ご本人が望まれた自宅での生活を、

訪問診療医、訪問看護、訪問リハビリなど、多職

種で支えている事例の紹介などを通し、在宅医療

の実際について講義い 

ただきました。当院 

でも訪問診療、訪問リ 

ハビリを行っており、 

とても参考になる講演 

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TOPICS 

【講演会・研修報告】 
3/6 摂食嚥下研修会 

金沢聖霊総合病院の摂食嚥下障害認定看護師 

髙山いずみ先生をお迎えして、全職員を対象に『摂

食嚥下障害』に関する研修会が行われました。 

食べること・飲み込むことのメカニズムから飲

み込みの力を鍛えるトレーニング方法、食事介助

や食事姿勢のポイントなど、盛りだくさんの内容

でした。患者さまの毎日の食事が安全で豊かなも

のになるよう、今回の研修を今後の食支援につな

げていきたいと思います。  

 

3/14 石川県地域緩和ケア研究会の研修会 

「地域でつなぐ ACP」で当院の清水吉晃医師が

当院の緩和ケアや訪問診療について症例発表されま

した。 

緩和ケアは、チームで取り組み、多職種で緩和ケ

ア 

 

【呼吸器内科が常勤医師になりました】 
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￥ｐ1qa  

新入職員から意気込み 

 

受診の際はマイナ保険証を

使ってみましょう。 

 

6 

医師   中瀬啓介     患者さんへのわかりやすい説明を常に心がけて診療にのぞみます。 

 

薬剤師  後藤万輝    地域の皆様、スタッフの皆様のお役に立てるよう努力してまいります。 

 

看護師  石丸香子    地域の皆様に貢献できるよう、一生懸命頑張りたいと思います。 

 

看護師  塚本美友紀  地域の皆様に信頼される看護を目指し、提供できるよう日々精進していきたいです。 

 

看護師  宮前美果   地域の患者さんの医療・福祉に貢献できるよう頑張ります。よろしくお願いいたします。 

 

看護師  松井彩佳   地域の皆様の医療・福祉に貢献出来るよう精一杯頑張ります。 

 

事務課主事 金尾怜   医療スタッフの皆様が最大限の力を発揮できるようサポートしていきたいと思います。 

 

これからよろしくお願いいたします。 

よくある質問とアンサー 
Q1.マイナンバーカードを持っているのですが、健康保険証として使うには役所などで手続をし

なければならないのですか？ 

A1.医療機関・薬局の受付窓口に設置されている顔認証付きカードリーダーで簡単に健康保険証

として利用登録ができます。 
 

Q2.窓口に持参が不要となる証類はどのようなものがありますか？ 

A2.保険者証類、被保険者資格証明書、限度額適用認定証/限度額適用・標準負担額減額認定証,

特定疾病療養受療証が不必要となります。 
 

Q3.マイナンバーカードに大事な情報は入っていますか？  

A3.マイナンバーカードにはプライバシー性の高い情報（医療情報、税や年金など）は入ってい

ません。 
 

Q4.マイナンバーカードは持ち歩いて大丈夫ですか？ 

A4.マイナンバーカードは、ぜひ、持ち歩いて利用してください。 
 

 
 従来の健康保険証は最長 2025 年 12 月 1 日までしか使えません。 

厚生労働省：よくある質問ページ 



公立河北中央病院では、地域の健康づくりの 

お役に立てるよう出前講座を企画しています。 

R７年度 出前講座のテーマ 

◎テーマを組み合わせることも可能です。料金無料。講演時間要相談◎ 

≪対象者≫ 

津幡町にお住いの方で構成される団体の方※原則 10 人ですが要相談。  

≪申込方法≫ 

「出前講座申込書※」に必要事項を記入し、当院事務課にお申込みください。

※ホームページにあります。 

≪問合先≫事務課 TEL：076-289-3123 FAX：076-289-5462 

E-mail：hospital@kahoku-hp.jp 

 テーマ 内 容 

1 元気なうちからはじめる介護予防 

フレイル（介護が必要となる一歩手前）の 

ことや介護予防についてのお話と自宅でで

きる介護予防運動をご紹介します。 

2 胃・大腸カメラのお話し 
胃カメラと大腸カメラの役割や検査方法に

ついてお話しします。 

3 足腰元気アップ体操 
自宅でできる腰痛や膝痛を予防する運動

をご紹介します。 

４ 糖尿病予防のいろは 
糖尿病の原因と予防方法、減塩のコツなど

についてお話しします。 

５ 今日からはじめる終活 
人生をあなたらしく過ごすために、終活や

看取りについて一度考えてみませんか。 

6 家庭での感染対策 七ヶ条 
新型コロナウイルスをはじめとする感染症につい

て、家庭内でできる感染予防をご紹介します。 

7 
あなたの骨は大丈夫？ 

骨粗しょう症について知ろう！ 

骨粗しょう症の原因や予防方法についてお

話しします。 

8 認知症になっても安心して暮らそう 
認知症の正しい理解と予防、認知症の方

を温かく見守る関りについてお話しします。 

9 脂肪肝について 
脂肪肝を調べる方法や予防についてお話

します。 

 

 

 

 

昨年は５/２９、１０/１０、 

1２/４に出前講座をお届け

することができました！！ 

7 



 

 

   

 

 

茶谷医院 

 

〒920-0262   

石川県河北郡内灘町西荒屋 52番地 

TEL 076-286-8478 

診療科 内科／循環器内科／小児科  

HP （https://chadaniiin.com） 

 

診療時間情報 

診療時間 月 火 水 木 金 土  

9:00～12:30 〇 〇 〇 〇 〇 △ 

14:00～18:00 〇 〇 〇 - 〇 - 

△：土曜日の診療は 9時～13時 

休診日：木曜午後、土曜午後、日曜祝日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付時間

診療時間

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

川口 清水 川口 藤田 清水 藤田 原田 川口 清水 中瀬

清水 中瀬 中瀬 向井 中瀬

藤田

川口 川口 川口 川口 川口

清水 清水 清水 清水

渕﨑

原田 原田 原田 原田 原田 原田

永井

宮崎

向井 向井

遠藤

楠目

長森

丹保

中瀬 中瀬 中瀬 中瀬 中瀬

村松

（第2･4）

心療内科 藤田 藤田 藤田 藤田

本山

森岡

菅原 菅原 菅原

髙野

（第2･3）

林

（第4）

清水

栃木

藤田

野原

八重樫

加納

太田 太田 太田 太田 太田 太田 太田 太田 太田

中瀬 川口 小野 小野 藤田
公立河北中央病院

（令和7年4月1日）

循環器内科

脳神経内科

外来診療時間・外来担当者及び専門外来

午前8：30～11：30 午後1：30～4：30

午前8：45～12：00 午後2：00～5：00（眼科は1：30～5：00）

診療科目

婦人科

泌尿器科

眼科

健診

呼吸器内科

外科・肛門外科

乳腺外科

整形外科

心臓血管外科

脳神経外科

皮膚科

内科

初診

消化器内科

代謝内分泌内科

腎臓内科

    院長          副院長 

 

当院は昭和 23年に祖父が開院、父が昭和 60年に引き継

ぎ（写真は父の開業 40周年記念のものです）、私が令和

5年4月より副院長として外来診療を担当しております。

専門は循環器内科であり、とくに動脈硬化性疾患（狭心

症、心筋梗塞、脳梗塞等）の予防に努めております。も

ちろん、お子様から高齢者の方まで世代を問わず、症状

にあわせて診療をさせていただきます。これからも、全

力で地域の人々の健康を支えてまいりますので、どうぞ

宜しくお願いいたします。（副院長） 

連携医療機関のご紹介            

外来診療時間・外来担当者及び専門外来          


